LA METHODE SMART

CLARIFIER CE QUE VOUS VOULEZ
PRECISER UN MAXIMUM SUR UNE FEUILLE DE PAPIER

ETABLIR LES OBJECTIFS SUR PAPIER

SPECIFIQUE : PRECIS / COMPREHENSIBLE

MESURABLE : INDICATEUR DE RESULTAT / UN CHIFFRE /UN SYMBOLE
ATTEIGNABLE : CONNAITRE LES ACTION A METTRE EN PLACE
REALISABLE : REALISTE // AVOIR LES RESSOURCES

TEMPS : MICROS CYCLE / MACROS CYCLE /EN COMBIEN DE TEMPS

SPECIFIQUE :

MESURABLE :

ATTEIGNABLE :

REALISABLE :

TEMPS :



